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Изменения в Положение о режиме занятий обучающихся в учреждении 

 

 

1. Читать п. 4 в следующей редакции: 

«С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и 

каникул. Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 

календарных дней. Сроки начала и окончания каникул определяются школой 

самостоятельно с учетом рекомендаций Министерства образования и науки 

Самарской области». 

2. пунк 8 читать в следующей редакции: 

«Продолжительность перерыва между урочной и внеурочной 

деятельностью составляет не менее 30 минут 

3. В п.9. добавить абзац 2 следующего содержания: 

«Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки 

в течение дня должен соответствовать Санитарно-эпидемиологическим 

требованиями правилам и Гигиеническим нормативам». 

4. пункт 10 дополнить абзацем 4 следующего содержания: 

«При наличии необходимых условий (кадровых, финансовых, 

материально-технических и иных условий) возможно деление классов на 

группы при проведении учебных занятий, курсов, дисциплин (модулей). 

Количество обучающихся в классе (группе) определяется, исходя из расчета 

соблюдения нормы площади на одного обучающегося, соблюдении 

требований к расстановке мебели в учебных кабинетах». 

5. в п.14 словосочетание «четверг или пятница» заменить на 

словосочетание «среда или четверг;» 



6. абзац 1 в п.15 читать в следующей редакции «Продолжительность 

перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большие перемены  – 

20 минут.» 

7. в п.16 словосочетание «не менее часа» заменить на словосочетание «не 

менее 30 минут.» 

8. п.23 читать в следующей редакции : 

1. «Организация индивидуального обучения обучающихся на дому 

проводится на основании заключения лечебного учреждения, ПМПК. 

Количество часов в неделю составляет: 

в 1–4 классах – 13 часов; 

в 5–9 классах – 13 часов; 

в 10-11 классе – 14 часов. 
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